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Eynac Country Folk 43 - St Pierre Eynac 

http://www.eynac-country-folk.fr 

Musique Cotton Eyed Joe – Rednex (136 rpm) 

Chorégraphe Inconnu 

Type Couple  Position « Sweet Heart » 

Niveau Débutant 32 temps  

Traduction  

 

   TOE STEP FORWARD  KICKS TRIPLE STEP BACK 

 

1-2        Frappe Pointe PG devant , Kick PG 

3&4       Triple step en reculant (3 petits pas ) 

5-6 Frappe Pointe PD devant , Kick PD 

7&8       Triple step en reculant (3 petits pas ) 

Répéter 1 à 8  

 

   SHUFFLE FOWARD 

 

1&2        Shuffle G en avant (PG devant & PD dérriere PG)  

3&4        Shuffle D en avant (PD devant & PG dérriere PD) 

5&6        Shuffe G en avant 

7&8        Shuffle D en avant 

Répéter 1 à 8 

 

Reprendre au début 

 

      Garder le sourire 


