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Musique Two Steppin'Texas Blue by Joni Harms 

Type 2 murs 

Niveau intermédiaire 

 

Rumba Box Shuffle 

 

1-2 pied gauche à gauche, pied droit à côté de gauche 

3 et 4 pied gauche devant, pied droit à côté de gauche, pied gauche devant 

5-6 pied droit à droite, pied gauche à côté de droit 

7-8 pied droit derrière, pied gauche à côté de droit, pied droit derrière 

 

 

Rock Bach et Turning Shuffîes 

 

1-2 rock step arrière gauche, revenir sur droit 

3 et 4 shuffle demi-tour à droite, poids du corps sur jambe gauche 

5-6 rock step arrière droit, revenir sur gauche 

7 et 8 shuffle demi-tour à gauche, poids du corps sur jambe droite 

 

 

Rock Shuffle, Rock et Coaster 

 

1-2 rock step arrière gauche, revenir sur droit 

3 et 4 shuffle avant gauche 

5-6 rock step avant droit, revenir sur gauche 

7 et 8 pied droit en arrière, pied gauche à côté de droit, pied droit devant 

1-2 pied gauche devant, demi-tour à droite 

3 et 4 shuffle avant gauche 

5-6 rock step avant droit, revenir sur gauche 

7 et 8 pied droit derrière, pied gauche à côté de droit, pied droit devant 

 

Recommencez au début… et gardez le sourire ! 

  


